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1. Wstep

Wychowanie, to wspieranie dziecka w rozwoju w petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktore

powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo oswiatowe).

Profilaktyka, ,.,to proces, ktory wspiera cztowieka w prawidlowym rozwoju i zdrowym zyciu, przez zapewnienie pomocy potrzebnej mu
w konfrontacji ze zlozonymi, stresujgcymi warunkami zycia, a w efekcie umozliwienie mu osiggania subiektywnie satysfakcjonujacego,

spotecznie akceptowanego, bogatego zycia.” (Zbigniew B. Gas)

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny Zespotu Szkoér Sportowych opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade
pedagogiczng, Rad¢ Szkoty i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoty i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istota dziatan wychowawczych
i profilaktycznych szkoly jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
w rodzinie 1 w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zarowno wolg rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty,

oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia
wymagania opisane w podstawie programowej. Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz
zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowe] ksztalcenia ogoélnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan
wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:



powszechng znajomo$¢ zalozen programu —przez uczniéw, rodzicéw i wszystkich pracownikéw szkoly,zaangazowanie wszystkich
podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw szkoty,

wspoltdziatanie ze $rodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawcza
1 profilaktyczng szkoty),

wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

sytuacje zwigzang z zagrozeniem COVID-19

inne (wazne dla szkoly, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

2. Podstawy prawne dzialan profilaktycznych podejmowanych w szkole

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989r.
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawie nieletnich

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. (Dz. U. 2018.0.996). Art.26 Prawo O$wiatowe- Program wychowawczo- profilaktyczny

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych



Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkot

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

Rozporzadzenie MEN z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych statutObw publicznego przedszkola oraz publicznych szkoél oraz

Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 stycznia 2002 zmieniajace to rozporzadzenie

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej

w publicznych przedszkolach, szkotach i placbwkach
Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2020/2021

Rozporzadzenie MEN z 31.10.2018r. zmieniajace rozporzadzenia w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych

szkotach i1 placoOwkach

Rozporzadzenie MEN z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu o$wiaty w zwiagzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r. . U z 2020 r. poz.
493 ze zm.)

Wytyczne MEN, GIS i MZ z dnia 5 sierpnia 2020 r. do organizacji nauki od 1 wrze$nia 2020 r.

Rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w
zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r. poz. 1389)

Rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie rodzajéow innych form wychowania
przedszkolnego, warunkOw tworzenia 1 organizowania tych form oraz sposobu ich dziatania (Dz. U. z 2020 r. poz. 1385)

Statut Zespotu Szkot Sportowych w Szczecinie.



3. Diagnoza obszaréw problemowych

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym,

z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji (badajacej poczucie bezpieczenstwa ucznidow w ZSS przeprowadzona wsrdéd ucznidw, nauczycieli i rodzicow w roku
szkolnym 2019/2020),

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji szkolnego programu wychowawczo —profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2019/2020

e wnioskow i analiz (wnioski z pracy zespotow dydaktycznych i zespotow wychowawczych),

e innych (uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniéw, rodzicow).
4. Misja szkoly

We wszystkich dziataniach kierujemy si¢ wyznawanymi warto$ciami oraz poszanowaniem praw i godnosci cztowieka, zgodnie z Konwencja

o Prawach Dziecka oraz Konwencjg o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci.

Wychowujemy uczniow w duchu uniwersalnych wartosci moralnych, tolerancji, humanistycznych warto$ci, patriotyzmu, solidarnosci,

demokracji, wolnosci 1 sprawiedliwos$ci spoleczne;.

Kultywujemy tradycje oraz ceremonial szkolny, a wszystkie dziatania pedagogiczne i opiekunczo - wychowawcze orientujemy na dobro
podopiecznych (tworzac warunki intelektualnego, emocjonalnego, spotecznego, estetycznego i fizycznego rozwoju uczniow), a takze ich dalszy

los.



Przygotowujemy mtodziez do $wiadomego i racjonalnego funkcjonowania w $wiecie ludzi dorostych oraz do pelnienia waznych rol spotecznych.

Scisle wspotdziatamy z rodzicami (ktérzy sg najlepszymi sojusznikami nauczycieli, zwlaszcza wychowawcoéw) oraz innymi partnerami

zewngtrznymi wspierajacymi szkote w jej rozwoju.

Ustawicznie diagnozujemy potrzeby i oczekiwania srodowiska lokalnego oraz wszystkich, bezposrednich ,,klientéw” szkoty.

5. Uczestnicy programu wychowawczo-profilaktycznego
Uczniowie, samorzad uczniowski

- s3 wspotorganizatorami imprez szkolnych;

- wspierajg akcje charytatywne;

- Znaja 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych w szkole;

- akceptuja innych ucznidéw, szanujg ich prawa;

- wspottworza spoleczno$¢ szkolng 1 wykorzystujg swe prawo do samorzadnosci;
- prowadza zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje srodowisko;

- majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;.



Wychowawcy, nauczyciele, pracownicy szkoly

-dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

- wspierajg rozw0j uczniow 1 usamodzielnianie si¢;

- prowadzg dokumentacj¢ nauczania;

- opracowuja i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

-koordynuja prace wychowawczo-profilaktyczng w zespole klasowym;

- dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

- podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych, ujawnionych natlogéw;
-wnioskujg o objecie pomocg psychologiczno-pedagogiczng uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych;
- informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

- integrujg zespot klasowy 1 kierujg nim;

- wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkdw, oceniajg zachowania uczniow;

- wdrazaja do samooceny postepdéw w zachowaniu, nadzorujg realizacje obowigzku szkolnego;

- promuja osiagnigcia klasy i1 pojedynczych uczniow;



- inspirujg prace zespotowa w klasie, przydzielajg zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty i srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich

realizacji;

- wspotdzialaja z nauczycielami uczacymi w klasie;

- wspotpracuja z rodzicami; wiaczajg rodzicéw w sprawy programowe i organizacyjne klasy;

- wspotpracuja z dyrekcja szkotly, pedagogiem i pielegniarka;

- wspotdzialajg z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno-pedagogiczna, sgdami rodzinnymi.
- oddziatlujg wychowawczo na ucznidéw niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;

- odpowiadaja za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjs¢ 1 wyjazdow szkolnych;

- udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniow, informujg o potrzebach zwigzanych z

problemami w nauce oraz o przejawianych zdolnos$ciach;

- wspieraja swoja postawa 1 dziataniami pedagogicznymi rozw9j psychofizyczny uczniow, ich zdolnosci 1 zainteresowania;
- inspirujg ucznidw do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci;

- ksztatca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu,

- reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

- daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich uczniow;



- wspoélnie z pedagogiem zabiegajg o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow, dostosowuja wymagania edukacyjne do

specyficznych potrzeb ucznia;
- wspottworza atmosferg zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza, kompetencjg i postawa;
- proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;

- realizuja w toku pracy wychowawczej tresci i1 cele programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

Pedagog

- rozpoznaje indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwos$ci psychofizyczne ucznidéw w celu okreslenia przyczyn niepowodzen

edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniow;

- diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;
- udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;

- podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien 1 innych probleméw dzieci;

- inicjuje rozne formy pomocy w §rodowisku szkolnym i pozaszkolnym ucznidow.

Rodzice

- maj3a prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi;



- aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;

- znajg i akceptujg program wychowawczo-profilaktyczny;
- wspierajg rozwoj dziecka w jego poczynaniach;

- zapewniajg mu poczucie bezpieczenstwa,

- wspieraja wychowawce 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg do§wiadczeniem i pomoca.

6. Sylwetka absolwenta

Absolwent ZSS powinien:
a) by¢ odpowiedzialny, obowigzkowy, solidny:

— zachowywac¢ si¢ zgodnie z oczekiwaniami szkoty i domu rodzinnego,

— przestrzega¢ zasad wymiany pogladéw z innymi, kultury dyskusji,

— nie budzi¢ zastrzezen co do swojego wygladu, higieny osobistej, dbatosci o zdrowie,
— sprawnie wspotdziata¢ z innymi na terenie klasy, szkoty 1 poza nig;

b) by¢ samodzielny, zaradny, otwarty:

— by¢ ciekawy $wiata, korzysta¢ z roznych zrodel wiedzy,
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— poszukiwaé nowych obszarow dla swej aktywnosci,

— potrafi¢ samodzielnie stawia¢ sobie pewne cele i konsekwentnie je realizowac,
— umie¢ podejmowaé wlasciwe decyzje;

- wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu problemow

¢) by¢ uczciwy, prawy, prawdoméwny:

— docenia¢ znaczenie zaufania w kontaktach migdzy ludzmi,

— w przypadkach konfliktowych wybiera¢ droge szczerosci i prawdomownosci,
— umie¢ trafnie rozr6zni¢ osoby godne zaufania,

d) by¢ kulturalny, taktowny, szanujacy innych:

— by¢ nacechowany taktem 1 kulturg osobistg,

— by¢ tolerancyjny,

— umie¢ stopniowa¢ oceny moralne,

— potrafi¢ stucha¢ opinii innych,

— wyraza¢ szacunek dla tradycji, symboli narodowych 1 religijnych wtasnych i cudzych;
e) by¢ krytyczny wobec siebie 1 innych:

— mie¢ §wiadomos¢ istnienia réznych systemow wartosci,
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— by¢ przygotowanym do odbioru informacji rozpowszechnianych przez media;
f) by¢ wzorem sportowca do nasladowania dla innych ucznidéw/shuchaczy szkoty:
— osiggac mistrzostwo sportowe w swojej dyscyplinie,

— postepowac zgodnie z zasadami fair play.

g) by¢ obywatelem Europy XXI wieku, otwartym na europejskie i §wiatowe warto$ci kultury.

7. Cele programu wychowawczo -profilaktycznego

Dziatalno$¢ wychowawczo —profilaktyczna w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia

1 wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiaggni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu Zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia
sity, checi do zycia 1 witalno$ci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu ksztattowanie Srodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzoroéw 1 norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejg¢tnosci wypetniania rol spotecznych,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

12



8. Zadania wychowawczo - profilaktyczne programu:

e wspoldziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy, umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta,

e wzmacnianie wérdd uczniéw i wychowankow wiezi ze szkolg oraz spolecznoscia lokalna,

e ksztaltowanie u ucznidéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu,

e ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole,

e wychowanie dzieci i mtodziezy do wartosci i ksztaltowanie patriotycznych postaw uczniow, (PRIORYTET MINISTERIALNY!!!)

e promowanie zdrowego stylu zycia,

¢ cdukowanie w obszarze zagrozenia zwigzanego z koronawirusem wywolujagcym chorobe COVID-19

e ksztaltowanie postaw proekologicznych, podnoszenie poziomu swiadomosci ekologicznej

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych,

¢ climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

e pomoc W rozpoznawaniu predyspozycji zawodowych,

e rozpoznawanie niebezpieczenstw zwigzanych z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komorkowych i telewizji,

e edukowanie w obszarze zagrozen wynikajacych z uzaleznien,

e wspolpraca z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu wartosci, ksztaltowania postaw spotecznych
i prozdrowotnych, zapewnienia poczucia bezpieczenstwa w szkole i poza nia,

e wspomaganie ucznia, rodzica, nauczyciela poprzez system pomocy psychologiczno —pedagogicznej w szkole,
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e wspoOlpraca z instytucjami wspomagajacymi, m.in. Poradnig Psychologiczno —Pedagogiczng, Komenda Policji, Straza Miejska,
Straza Pozarng, Centrum Planowania Kariery Zawodowej, MOPR, MOIK, ,,Powrot z U”, szczecinskimi uczelniami wyzszymi,

poradniami specjalistycznymi.

9. Formy realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego:

e lekcje wychowawcze

e zajecia edukacyjne

e zajecia z pedagogiem i psychologiem szkolnym

e treningi

e zajecia warsztatowe prowadzone przez specjalistow, pracownikow naukowych
e zajecia pozalekcyjne

e konkursy

e udzial w uroczystosciach

e wycieczki, rajdy turystyczne

e zajeCia terenowe.
10. Metody realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego:

e pogadanki

e dyskusja
14



e burza moézgoéw

e metaplan

e wyklady

e warsztaty dla nauczycieli, rodzicow, uczniow
e treningi, gry i zabawy psychologiczne

e prezentacje

o prelekcje

e projekty.
11. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego (MIERNIKI )

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia

skutecznos$ci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie kwestionariuszy i ankiet wsrod uczniow, rodzicéw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami i uczniami

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizg przypadkow,

7) sprawozdanie z realizacji dziatan zespotéw wychowawczych

8) wyniki z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez Dyrektora za poprzedni rok szkolny
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12. Plan dzialan wychowawczo —profilaktycznych

OBSZAR ZADANIA SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI

- propagowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia poprzez | - dyrektor ds. sportu
prowadzenie tematycznych zaje¢ pozalekcyjnych, wycieczki,
promowanie sportu, wspotprace z uczelniami wyzszymi
i instytucjami, itp. - trenerzy

ZDROWIE - Propagowanie zdrowego stylu zycia. - wychowawcy klas

edukacja zdrowotna | Realizacja edukacji zdrowotnej
zgodnie z podstawg programow3.
- podejmowanie dziatan na rzecz ochrony przyrody oraz | - nauczyciele przedmiotow

wplywu $rodowiska na zdrowie, . .
- pielegniarka

- promowanie w$rod uczniéw zasad higieny osobistej oraz
zdrowego zywienia oraz informowanie o korzysciach, ktore
z niego plyng (np. udziat w akcjach promujgcych zdrowe
odzywianie sig¢, przygotowywanie uczniéw do konkursow
prozdrowotnych i ekologicznych i in.),

- wychowawcy $wietlicy

- Wspolpraca z rodzicami /opiekunami prawnymi uczniéw
i wychowankoéw w celu budowania postawy prozdrowotnej
i zdrowego stylu zycia

- uzyskanie wiedzy i wzmocnienie  zachowan
prozdrowotnych zwigzanych z koronawirusem
wywotujacym chorobg COVID-19
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Wspomaganie rozwoju osobistego
ucznia

- podejmowanie dzialan w celu nabywania przez ucznia
umiejetnosci gromadzenia i porzadkowania wiedzy o sobie
(mocne 1 stabe strony), wzmacnianie poczucia wlasnej
wartosci,

- edukacja w zakresie $wiadomosci wlasnego ciata (zmiany
fizyczne i psychiczne w okresie dojrzewania),

- dziatania  doskonalace umigjgtnosci  planowania,

organizowania  oraz  oceniania  wlasnego  rozwoju
intelektualnego w aspekcie planowania przysztosci oraz

wyznaczania celow i ich realizacji,

- opieka nad uczniami z dysfunkcjami i problemami,

organizacja pomocy psychologiczno  —pedagogicznej
uczniom, wspolpraca z  Poradnia  Psychologiczno-
Pedagogiczna,

- dyrektor ds.
wychowawczych

- pedagog szkolny

- psycholog szkolny

- wychowawcy klas

- nauczyciele przedmiotow
- trenerzy

- doradca zawodowy

- wychowawcy $wietlicy

Przeciwdzialanie i rozwigzywanie
problemow natury psychiczne;j:
zaburzenia nastroju, nerwice,
depresje, zaburzenia jedzenia.

- prowadzenie psychoedukacji wsrod ucznidow, rodzicow,
nauczycieli na temat przyczyn i objawdw zaburzen jedzenia,
nerwic, depresji,

- organizowanie zaje¢ warsztatowych dotyczacych radzenia
sobie z emocjami, ze stresem, z uwzglednieniem trudno$ci
wynikajacych z uprawianej dyscypliny sportu,

- prowadzenie zaje¢ wychowawczych na tematy zwigzane
z samorealizacjg, samokontrolg i panowaniem nad wiasnymi
emocjami,

- pedagog szkolny

- psycholog szkolny

- wychowawcy klas

- nauczyciele przedmiotow
- trenerzy

- wychowawcy $wietlicy

- pielegniarka
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RELACJE -
ksztaltowanie postaw
spolecznych

Ksztattowanie przyjaznego klimatu w
szkole i klasie, budowanie
prawidtowych relacji

- prowadzenie zaje¢ na temat obowigzujacych regut w szkole
i poza nig (m.in. Statut szkoty, WSO),

- integracja zespotow klasowych poprzez prowadzenie zajec¢
integracyjnych, lekcji wychowawczych, udziat w wycie-
czkach i imprezach klasowych,

- realizacja programow adaptacyjnych w szkole podstawo-
wej,

- edukacja na temat wlasciwej komunikacji, wyrazania
emocji i ich rozumienia,

- prowadzenie zaj¢¢ na temat zasad dobrego wychowania
i wlasciwego zachowania si¢ w r6znych sytuacjach,

- podejmowanie dziatan majgcych na celu ksztaltowania
i zwigkszania umieje¢tnosci nawigzywania i podtrzymywania
relacji z innymi, opartych na szacunku, akceptacji i zrozu-
mieniu,

- organizowanie zaje¢ dotyczacych przeciwdziataniu agresji
i przemocy w szkole,

- angazowanie rodzicow w dziatalno$¢ na rzecz szkoty

i klasy,

- dyrekcja

- pedagog szkolny

- psycholog szkolny

- wychowawcy klas

- nauczyciele przedmiotow
- trenerzy

- wychowawcy $wietlicy

- nauczyciel bibliotekarz

Ksztattowanie postaw spotecznych

-motywowanie do angazowania si¢ w rozne formy
aktywnoS$ci prospoteczne (akcje charytatywne, samorzad-
nos¢, itp),

- dyrekcja
- pedagog szkolny
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-zachecanie uczniéw do czynnego udzialu w wolontariacie
(Szkolny Klub Wolontariusza),

-podejmowanie dziatan w celu ksztattowania umiej¢tnosci
spostrzegania stereotypow i uprzedzen,

-rozwijanie $wiadomosci roli i wartosci rodziny w zyciu
cztowieka

- psycholog szkolny

-opiekun Szkolnego Kota
Wolontariusza

-opiekunowie SU
- wychowawcy klas
- nauczyciele przedmiotow

- wychowawcy $wietlicy

KULTURA -
warto$ci, normy,
wzory zachowan

Wspomaganie samodoskonalenia
ucznia

- prowadzenie zaj¢¢ na temat wiasciwych postaw, takich jak
np. pracowito$¢, odpowiedzialnos$¢, uczciwosc, rzetelnosc,
umiejetno$¢  gospodarowania  posiadanymi  Srodkami
finansowymi,

- dziatania w kierunku poprawy frekwencji uczniow,

- prowadzenie lekcji dotyczacych pozytywnego myslenia,
podejmowania wlasciwych decyzji,

- wspieranie ucznibw w rozwijaniu samodzielno$ci,
kreatywnosci 1 innowacyjnosci,

- motywowanie uczniow do wudzialu w zajeciach
pozalekcyjnych,

- mobilizowanie uczniow do osiggnigcia jak najlepszych
wynikdw w nauce i w sporcie,

- upowszechnianie czytelnictwa i rozwijanie kompetencji
czytelniczych ws$réd uczniow (udziat w Narodowym

- dyrekcja

- pedagog szkolny

- psycholog szkolny

- wychowawcy klas

- nauczyciele przedmiotow
- trenerzy

- doradca zawodowy

- wychowawcy $wietlicy

- nauczyciel bibliotekarz
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Programie Rozwoju Czytelnictwa),

- poszerzanie wiedzy na temat roznych form poszukiwania
pracy (doradztwo zawodowe), wspdtpraca z pracodawcami,

- pogadanki o roli mediow w ksztaltowaniu wzorcow
zachowan,

Ksztaltowanie postaw, wychowanie
do wartosci (PRIORYTET
MINISTERIALNY)!!

- prowadzenie zaj¢¢ na temat poszanowania tradycji i kultury
wilasnego kraju, a takze poszanowania innych kultur
i tradyciji,

- rozwijanie tozsamosci narodowej, szacunku dla kultury
i dorobku narodowego poprzez udzial w lekcjach
tematycznych, uroczystosciach i $wietach panstwowych,
uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska,

- zapoznanie ucznidow z historig szkoty, ceremoniatem,

- realizowanie zaje¢ edukacyjnych na temat obowigzkoéw
i praw obywatelskich,

- ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec odmiennos$ci
ludzi (niepelnosprawno$¢, inna narodowo$¢, wyznanie,
status spoteczny i in.),

- realizowanie zaj¢¢ edukacyjnych na temat podnoszenia
poziomu $wiadomosci ekologicznej oraz ksztattowanie
postaw ekologicznych np. zwigzanych z ochrong klimatu.

- dyrekcja

- pedagog szkolny

- psycholog szkolny

- wychowawcy klas

- nauczyciele przedmiotow
- trenerzy

- wychowawcy $wietlicy

- nauczyciel bibliotekarz
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BEZPIECZENSTWO
—profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

Prowadzenie psychoedukacji wsrod
mtodziezy

- prowadzenie warsztatbw 1 lekcji wychowawczych,
dotyczacych profilaktyki uzaleznien,

- podjecie dziatan w celu umiejetnosci rozpoznawania
zagrozen cywilizacyjnych (uzaleznienia, sekty, subkultury,
choroby) i manipulacji polityczno-gospodarczych (rasizm,
terroryzm, nietolerancja),

- organizowanie zaje¢ na tematy: asertywnosé, budowanie
systemu  warto$ci, Wwyznaczanie celow  zyciowych,
podejmowanie decyzji, radzenie sobie ze stresem,
rozwiazywanie konfliktow, organizowanie czasu wolnego,

- rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie z wlasnymi
negatywnymi emocjami oraz zachowaniami agresywnymi,

- pedagogizacja rodzicéw na temat profilaktyki uzaleznien,

- przeprowadzenie zaje¢ dotyczacych ksztattowania postaw
seksualnych,

- dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego
w postepowaniu w sprawach nieletnich,

- wspolpraca z instytucjami $wiadczacymi pomoc
w sytuacjach trudnych,

- dyrekcja
- pedagog szkolny
- psycholog szkolny

- wychowawcy klas

- nauczyciele przedmiotow

- trenerzy

- wychowawcy $wietlicy
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Bezpieczenstwo w sieci

- ksztaltowanie umiejg¢tnosci wyszukiwania, porzadkowania
i wykorzystywania informacji z réznych Zrodet, w szczegol-
nosci z Internetu 1 multimediow,

- informowanie o bezpiecznym i odpowiedzialnym
korzystaniu z zasobéw dostgpnych w sieci oraz 0 metodach
przeciwdziatania cyberprzemocy,

- pedagogizacja rodzicow w zakresie bezpieczenstwa
W Sieci,

- pedagog szkolny

- wychowawcy klas

- nauczyciele przedmiotow
- wychowawcy $wietlicy

- nauczyciel bibliotekarz

Bezpieczenstwo w szkole i poza nig

- udziat szkoty w programie ,,Bezpieczna szkota”,

- wdrazanie do bezpiecznego zachowania si¢ ucznidow
w szkole i poza nia,

- rozwijanie §wiadomosci bezpiecznego zachowania w ruchu

drogowym,

- dziatania na rzecz szeroko pojetego bezpieczenstwa
nauczycieli i rodzicow,

- dyrekcja
- pedagog szkolny
- wychowawcy klas

- koordynator programu
,,Bezpieczna szkota”

- trenerzy
- nauczyciele przedmiotow
- wychowawcy $wietlicy

Opracowanie programu:
Monika Duda

Iwona Gasiorowska
Ilona Leszczynska
Anna Piotrowska- Rakower

Monika Selwesiuk

22




