Zatgcznik Nr 1 do Uchwaty Nr 1/2023/24 Rady Pedagogicznej Zespotu Szkét Sportowych w Szczecinie z dnia 14 wrzesnia 2023 r. w sprawie uchwalenia Programu
wychowawczo — profilaktycznego na rok szkolny 2023/2024.

PROGRAM
WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNY

NA ROK SZKOLNY 2023/2024



ZESPOL SZKOt SPORTOWYCH W SZCZECINIE

Program zostat napisany w oparciu o:
- priorytety MEiN 2023/2024

- diagnoza czynnikdw ryzyka i czynnikéw chronigcych w celu przeciwdziatania narkomanii podejmowania przez ucznidéw zachowan ryzykownych (ZSS)
2022/2023

- wnioskow z przeprowadzonego nadzoru pedagogicznego,

- analizy dokumentacji szkolnej.

Zdrowy tryb zycia

Zdrowy tryb zycia jest obecnie bardziej niz aktualnym tematem, ktéry wymaga znacznego wsparcia wychowawczo-profilaktycznego szkoty. Na zdrowy tryb
zycia skfada sie miedzy innymi: zdrowe odzywianie oraz aktywno$¢ fizyczna. Sg one niezwykle wazng sktadowa i warunkiem do uzyskania prawidtowego
rozwoju fizycznego oraz intelektualnego cztowieka. Przektadajg sie réwniez na osiggane przez niego wyniki w nauce.

Cele programu:

Szkolna edukacja zdrowotna jest jednym z priorytetdw dziatalnosci szkoty. Prezentowana cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,, Zdrowy tryb

zycia” ma na celu:



1. pogtebienie wiedzy na temat zachowan prozdrowotnych, ktérych celem jest utrzymanie badz przywrdcenie stanu zdrowia fizycznego
i psychicznego,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu,

ksztattowanie odpowiedniej aktywne]j postawy i dbanie o zdrowie wtasne, swoich bliskich i innych ludzi,

promowanie regularnego uprawiania sportu,

uswiadamianie istnienia choréb cywilizacyjnych, choréb wenerycznych,

o Uk wnN

uswiadamianie problemu depresji.

Cele szczegotowe:

Profilaktyka zdrowego zywienia oraz promowanie aktywnosci fizycznej na co dzieh majg spowodowac ponizsze zmiany:

popularyzacja aktywnosci fizycznej wsréd ucznidw,

nawigzanie lepszej wspotpracy z rodzicami/ opiekunami uczniow,

polepszenie atmosfery w szkole,

poprawa wynikéw nauczania i osiggnie¢ uczniow,

zmniejszenie ilosci absencji dzieci na zajeciach, ktérych geneza byta chorobowa,

ok wWwN PR

lepsza wspotpraca szkoty z otoczeniem lokalnym.



OBSZAR

ZADANIE

SPOSOB REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNI

ZDROWY TRYB 2YCIA

1.Propagowanie wsrod uczniéw
zdrowego trybu zycia.

2.Uswiadamianie uczniom jak wazne

jest zdrowe odzywianie sie.
3.Nauka gotowania/ przyrzadzanie
positkdw.

4 Swiadomo$¢ znaczenia ruchu
fizycznego w zyciu kazdego
cztowieka.

5.Zwiekszenie aktywnosci fizycznej
i wyrobienie nowych nawykow.

- zajecia aktywizujace,

- konkursy sportowe,

- warsztaty, rajdy,

- zajecia plastyczne,

- zajecia sportowe,

- dostepnosc¢ nauczycieli,

- dostepnosé i popularyzacja
materiatéw edukacyjnych.

-wychowawcy

-trenerzy i nauczyciele WF
-nauczyciele przedmiotow
-pielegniarka szkolna

1.Uswiadomienie zjawiska depresji

- materiaty informacyjne,

- pogadandki,

- ¢wiczenia aktywizujace,

- badania i sporzadzenia ewaluacji,
- dostepnosc¢ nauczycieli,

- e-lekcje,

- dostepnosc i popularyzacja
materiatow edukacyjnych.

-pedagog szkolny
-psycholog szkolny
-wychowawcy




Prawidtowe relacje rowiesnicze — trudnosci w nawigzywaniu kontaktow rowiesniczych

Prezentowana cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego ma na celu wspomaoc uczniéw w ich trudnosciach w nawigzywania relacji ze swoimi kolegami
i kolezankami ze szkolnych tawek. Bezposrednio po ogtoszeniu zamkniecia szkét dzieciom i mtodziezy towarzyszyty radosé, euforia i ogdlne szczescie. Szkota
jest obowigzkiem, a mato ktdra osoba lubi obowigzki, wiec kazda szansa na mozliwos¢ ich niewypetniania jest atrakcyjna. Ten pozytywny stan nie trwat
jednak dtugo, poniewaz oprécz ograniczenia dziatalnosci placéwek wprowadzono spoteczng izolacje, co okazato sie bardzo dotkliwe w skutkach i wywotato
emocje typowe dla sytuacji kryzysowej. W przypadku pandemii wiekszos¢é spoteczeristwa, niezaleznie od wieku, doswiadczyta podobnych trudnych emocji
okreslanych mianem kryzysu. Tyle ze analizujgc stany dzieci i mtodziezy, warto zauwazy¢, ze ich przezycia w duzej mierze zalezg od $rodowiska, w ktérego
sktad wchodza: rodziny, blizszego i dalszego otoczenie oraz czynnikdw wewnetrznych, czyli charakteryzujgcych kazdg z oséb, np. cech osobowosci. To
wiasnie te indywidualne predyspozycje, zasoby, potrzeby powodujg, ze konsekwencje obecnego stanu nie bedg jednakowe dla wszystkich. Biorgc powyzsze
pod uwage mozna wyodrebnié trzy gtéwne grupy ucznidw:

— Uczniowie posiadajacy bogate zasoby — w tej grupie znajdujg sie dzieci wspierane przez rodzine i przyjaciét, ponadto s3g to osoby realizujgce wtasne
pasje, rozwijajgce zainteresowania, co wptywa na konstruktywne spedzanie czasu wolnego i roztadowanie napiecia. Wszelkie niepowodzenia nie sg
u nich podstawa do frustracji, a raczej do wyciggania wnioskdw i podejmowania nowych innych wyzwan czy aktywnosci. Dzieki tym zasobom
radzenie sobie z kryzysem nie powoduje trudnosci.

— Uczniowie majacy duze wsparcie ze strony rodziny, ale posiadajacy jednoczesnie deficyty spoteczne i osobiste — to osoby, ktére nie posiadajg
stabilnej samooceny, dowartosciowujg sie poprzez szkolng aktywnos¢, dlatego przerwa w nauce jest dla nich szczegdlnie trudna. Majg tendencje do
zamartwiania sie, poréwnujg sie do innych, dominuje u nich krytyczna samoocena. Nawigzywanie i podtrzymywanie relacji rowiesniczych nie jest ich
mocng strong. Niezwykle istotng kwestig jest udzielenie im wsparcia informacyjnego oraz emocjonalnego.

— Uczniowie nieposiadajgcy odpowiedniego wsparcia rodziny — charakterystyczne dla tych oséb jest szukanie oparcia poza rodzing, najczesciej
w $rodowisku réwiesniczym, tam tez zaspokajajg wiekszos¢ swoich potrzeb. Powodem takiego stanu rzeczy mogg by¢ utrudnione relacje rodzinne
lub uzaleznienia, przemoc, choroby. Grupa rowiesnicza jest przestrzenig do roztadowania emocji, podwazania samooceny i budowania poczucia
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wiasnej wartosci. Te osoby z duzg trudnoscig przechodzity przez spoteczng izolacje i skutki tego mogg odczuwac przez dtugi czas. W konsekwencji

dzieci te pozostawione sg samym sobie w tej trudnej sytuacji i silnie odczuwajg skutki kryzysu zaréwno zwigzanego z pandemia, jak i tego

rodzinnego. Tej grupie ucznidow w czasie ich pobytu w szkole, lecz takze w trakcie ewentualnej ponownej izolacji nalezy poswiecic¢ najwiecej uwagi.

Cele programu:

1. rozwijanie umiejetnosci nawigzywania prawidtowych relacji z réwiesnikami,

2. rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i opiekundw uczniow,

3. poszerzanie wiedzy nauczycieli i opiekunéw na temat prawidtowego rozwoju i funkcjonowania mtodych ludzi oraz istotnosci nawigzywania

i utrzymywania poprawnych relacji miedzy réwiesniczych,
4. prowadzenie dziatan profilaktycznych utrzymujacy satysfakcjonujgcy poziom zdolnosci opisany w punktach wczesniejszych.

OBSZAR ZADANIA SPOSOBY REALIZACII ODPOWIEDZIALNI
PRAWIDLOWE RELACJE 1.Ksztattowanie wtasciwych relacji - godziny wychowawcze, -wychowawcy
ROWIESNICZE miedzy uczniami. - zajecia aktywizujace, -pedagog szkolny

2.Ukazanie poprawnych i spotecznie
akceptowanych form relacji

w grupie réwiesniczej.
3.Popularyzowanie dobrego
zachowania.

4.Promowanie postaw
tolerancyjnych.

- e-lekcje,

-psycholog szkolny

1.Rozwijanie kompetencji
wychowawczych nauczycieli
i opiekunow uczniow.

- prelekcje,
- szkolenia,

- broszury, materiaty informacyjne.

-dyrektor szkoty, pedagog/ psychoog
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Integracja Srodowiska uczniowskiego poprzez dziatalnos¢ samorzadowa i wolontariacka

Duze znaczenie dla rozwoju mtodego cztowieka oraz jego sukceséw w dorostym zyciu ma nabywanie kompetencji spotecznych takich jak komunikacja i
wspotpraca w grupie, udziat w projektach zespotowych lub indywidualnych oraz w organizacjach samorzadowych, czyli szeroko rozumiana integracja ze
Srodowiskiem szkolnym. Z perspektywy uczniéw ich udziat w pracach samorzgdu uczniowskiego wptywa na najblizsze otoczenie, gdyz w ten sposéb moga
wspoétdecydowac o tym, jak bedzie funkcjonowaé szkota. Poprawia sie réwniez komunikacja miedzy uczniami, poniewaz dzieki dziatajgcemu samorzadowi
wszyscy wiedzg, co sie dzieje w szkole, polepsza to atmosfere i utatwia rozwigzywanie potencjalnych konfliktéw. Z pozycji nauczyciela samorzgdnosc
uczniow sprzyja budowaniu partnerskich stosunkéw z mfodziezg, a to z kolei sprzyja unikaniu konfliktow i zaogniania sporéw. Dziatanie w samorzadzie to dla
ucznidéw dobra lekcja demokracji w praktyce — organizujgc wybory do wtadz SU, uczestniczagc w procesie podejmowania decyzji i ponoszac ich
konsekwencje, mtodzi uczg sie Swiadomego uczestnictwa w zyciu spotecznym. Dobrze dziatajgcy samorzad uczniowski pomaga rozwigzac¢ trudnosci, zanim
osiggng naprawde duzg skale. Nie bez znaczenia jest fakt, iz uczniowie zadowoleni i lubigcy swojg szkote to uczniowie bardziej zmotywowani do nauki, a
ponadto dla niektérych ucznidw, ktérym nauka sprawia wiecej trudnosci, dziatanie w SU daje mozliwo$¢ odnalezienia swoich talentéw i, bycia dobrym” w
innych obszarach niz wiedza zdobywana podczas lekcji. Uczniowie dziatajgcy w SU czesSciej odkrywajg zalety pracy w grupie, nie tylko w ramach SU, ale takze
podczas lekcji w klasie.

Cele programu:
1. rozwijanie umiejetnosci nawigzywania prawidtowych relacji z rowiesnikami,
2. rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i opiekunéw ucznidw,
3. poszerzanie wiedzy nauczycieli i opiekundw na temat prawidtowego rozwoju i funkcjonowania mtodych ludzi oraz istotnosci nawigzywania
i utrzymywania poprawnych relacji miedzyréwiesniczych.




OBSZAR ZADANIA SPOSOBY REALIZACII ODPOWIEDZIALNI

INTEGRACJA SRODOWISKA 1.Propagowanie aktywnosci - pogadanki, e-lekcje, samodzielne -nauczyciele przedmiotu
UCZNIOWSKIEGO POPRZEZ | | tworczego myslenia uczniéw. wystgpienia, -wychowawcy
L 2 -zachecenie ucznidw do udziatu np.
DZIALALNOSC 2.Wychowywanie samodzielnych, w pracach w Samorzadzie Szkolnym,
SAMORZADOWA I sar.no'dzielnie radzacth sobie udzielanie sie w szkolnym kole
WOLONTARIACKA W zZyCiu m’rodych ludzi. wolontariatu

-promowanie autoprezentacji —
dzieki dziataniom w samorzadzie
mtodzi ludzie uczg sie negocjowania,
hierarchizowania swoich potrzeb i
osiggania kompromiséw, aby zdoby¢
poparcie dla swojego pomystu

Edukacja ekologiczna oraz ksztattowanie postawy proekologicznej

Edukacja ekologiczna oraz ksztattowanie postawy proekologicznej

Cele programu:
1. podnoszenie wiedzy z zakresu ekologii na przedmiotach szkolnych,
2. zwiekszanie swiadomosci ucznidw oraz podnoszgcych ich umiejetnosci poprzez organizowanie zaje¢ dodatkowych o tematyce ekologicznej,

8




3. nawigzanie wspétpracy z fundacjami oraz organizacjami ekologicznymi,
4. popularyzacja aktywnosci proekologicznych, tj. udziat w kampaniach na rzecz ochrony srodowiska naturalnego, propagowanie zdrowego stylu
Zycia, w zgodzie z otaczajgcym $wiatem oraz promowanie takich zachowan u innych.

OBSZAR ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI
EDUKACJA EKOLOGICZNA 1.0kreélenie aktualnego poziomu - narzedzia diagnostyczne -wychowawcy
ORAZ KSZTALTOWANIE Swiadomosci ekologicznej i postaw - przedmioty szkolne -nauczyciele przedmiotéw
POSTAWY proekologicznych. - lekcje wychowawcze przyrodniczych

- zajecia w terenie
PROEKOLOGICZNEJ 2.Edukowanie uczniéw na temat - eksperymenty
ekologii oraz zwiekszanie ich
Swiadomosci i wrazliwosci na
otaczajgcy nas Swiat.

3.Uczniowie sg $wiadomi probleméw
ekologicznych.

4.0dnawialne Zrddta energii




1.Propagowanie  proekologicznego | - godziny wychowawcze -wychowawcy

sposobu myslenia oraz aktywnosci. - wspotpraca z organizacjami, -nauczyciele przedmiotow
fundacjami ekologicznymi przyrodniczych
2.ECO-trendy -dyrektor szkoty
3.BIO-inspiracje

4.Udziat w Ogdlnopolskich
programach prozdrowotnych

1.Zwiekszanie wiedzy nauczycieli | - szkolenia dla nauczycieli -dyrektor szkoty, nauczyciele biologii
w temacie ekologii oraz dziatan - wspotpraca z organizacjami
proekologicznych zewnetrznymi

2.Nawigzanie wspétpracy z
fundacjami, organizacjami
ekologicznymi.

3.Wyposazenie pedagogdéw w
narzedzia potrzebne do
efektywniejszego prowadzenia zajec
edukacyjnych.

Zdrowie psychiczne i dobrostan uczniow
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Czesc pt. Zdrowie psychiczne i dobrostan uczniéw skupia sie na promocji i ochronie zdrowia psychicznego w szkole i placéwce oswiatowej. Prowadzone
dziatania powinny by¢ holistyczne oraz w petnie swiadome i zamierzone. Przez holistyczne podejscie rozumie sie kompleksowe spojrzenie na zjawisko w
czterech aspektach, psychicznym, fizycznym, spotecznym i duchowym.

Kluczowa role w procesie petnig dorosli opiekunowie dzieci, zaréwno rodzice jak i nauczyciele mtodych ludzi.

Cele programu:

1. zrozumienie czym jest zdrowie psychiczne, jakie s3 normy, w jaki sposdb zauwazaé odstepstwa od normy oraz jakie dziatania podejmowac w sytuacji ich
pojawienia sieg,

2. Swiadomos¢ zmian jakie przyniosta transformacja oraz koniecznosé zmiany trybu nauczania z formy bezposredniej na online,

3. kreowanie bardziej pozytywnego, sprzyjajgcego srodowiska do pracy i nauki w szkole,

4. budowanie dobrzej relacji miedzy nauczycielami a uczniami,

5. zrozumienia zjawiska depresji oraz jej odmian,

7. ochrona uczniéw przed problemami zwigzanymi z szeroko rozumianym zdrowiem psychicznym, skupianie sie na strategiach proaktywnych,
8. trening radzenia sobie z konfliktami, przepracowywanie silnych emocji,

9. zdolnos$¢ empatii dla siebie i innych,

10. nabycie umiejetnosci dbania o swoje zasoby; zdolno$¢ 'odcinania sie' od srodowisk toksycznych,

11. odczarowanie wizerunku psychologa oraz psychiatry.

OBSZAR ZADANIA SPOSOBY REALIZACII ODPOWIEDZIALNI
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ZDROWIE PSYCHICZNE |
DOBROSTAN UCZNIOW

1.Wzmocnienie kompetenc;ji
spoteczno-emocjonalnych uczniéw
2.Zdolnos¢ proszenia o pomoc
3.Zapewnienie pomocy osobom
potrzebujgcym

4.Dbanie o zachowania tolerancyjne
w szkole

5.Dbatos¢ o zdrowie psychologiczne
oraz fizyczne

6.Zaznajomienie z procedurami
wynikajgcymi z zagrozenia pandemia
COVID-19

7. Dbanie o bezpieczenstwo w
szkole, w drodze do szkoty oraz poza
jej obiektem.

- konsultacje z psychologiem

- konsultacje z pedagogiem

- spotkania cykliczne z pedagogiem
lub psychologiem dla uczniéw
potrzebujgcych wsparcia

- narzedzia diagnostyczne

- szkolenia, warsztaty

-pedagog szkolny
-psycholog szkolny
-pielegniarka szkolna
-trenerzy

-nauczyciele WF
-wychowawcy
-nauczyciele przedmiotow

1.Zarzadzanie sytuacjg kryzysowa
2.Redukcja zagrozenia patologiami i
wykluczeniem spotecznym
3.Nawigzanie wspotpracy z
organizacjami, fundacjami

4.Podnoszenie kwalifikacji w zakresie
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, wiedzy na temat
stresu, sytuacji stresowych,
depresyjnych.

-szkolenia

-dyrektor szkoty
-pedagog szkolny
-psycholog szkolny
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1.Podnoszenie kwalifikacji w zakresie
wiedzy na temat stresu, sytuacji
stresowych, depresyjnych, itp.
2.Wzmocnienie relacji na linii

- szkolenia, warsztaty

- materiaty informacyjne, ulotki
- pogadanki

- godziny wychowawcze

-dyrektor szkoty
-psycholog szkolny
-pedagog szkolny
-pielegniarka szkolna

. ol da - konsultacje ze specjalistami - nauczyciele
uczniowie-nauczyciele-rodzice - wychowawey
3. Zwiekszenie kompetencji
wychowawczych rodzicéw
1.Profilaktyka zachowan -warsztaty i lekcje wychowawcze -dyrektor szkoty

ryzykownych

2.Prowadzenie psychoedukacji m.in.
w zakresie depresji, stresu,
uzaleznien i cyberbezpieczenstwa
3.Dostarczenie wiedzy z zakresu
prawa dotyczgcego

w postepowaniu w sprawach
nieletnich.

4.Dostarczenie uczniom wiedzy
na temat napojow
energetyzujacych oraz wptywu
poszczegdlnych zwigzkdw w nich
zawartych na organizm mtfodego
czlowicka

dotyczace profilaktyki uzaleznien
-wspotpraca z instytucjami
Swiadczgcymi pomoc w sytuacjach
trudnych

-pogadanki

-pedagog szkolny
-psycholog szkolny
-pielegniarka szkolna
-wychowawcy
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Wychowanie do wrazliwosci na prawde, dobro i piekno. Ksztattowanie wtasciwych postaw szlachetnosci,

zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie.

Edukowanie mtodych ludzi w duchu podstawowych wartosci, jak i ksztattowanie w nich postaw niezbednych do Zycia w spoteczenistwie sg dla nas
bardzo wazne w codziennych oddziatywaniach wychowawczych. Kazdy z nich poprzez kolejne etapy rozwoju dokonuje wyboréw, jakimi

warto$ciami i postawami pragnie sie kierowa¢ w swoim zyciu.

Cele programu:

1. rola warto$ci w nauczaniu i w wychowaniu dzieci i mtodziezy,

2. analiza warto$ci szczegdlnie waznych dla spotecznosci szkolnej,
3. zwiekszenie wrazliwo$ci uczniéw na prawde i dobro oraz ksztattowanie w nich tolerancji wobec réznorodnosci,
4. uwrazliwienie uczniéw na otaczajace ich piekno oraz umiejetno$¢ jego odnajdywania.

OBSZAR ZADANIA SPOSOBY REALIZACII ODPOWIEDZIALNI

WYCHOWANIE DO 1.Badanie diagnostyczne dotyczace | -narzedzia diagnostyczne -wychowawcy

WRAzLIWOS’CI NAPRAWDE I wartosci oraz Wychowania w tym -SZkOlenia, warsztaty 'naUCZYCiEIE prZEdmiOtU
nurcie. -trenerzy

DOBRO. KSZTALTOWANIE
WtASCIWYCH POSATW
SZLACHETNOSCI,
ZAANGAZOWANIA
SPOLECZNEGO | DBALOSCI

2.Tolerancja oraz otwartos$¢ na
réoznorodnosé, odmiennosc.
3.0twarto$¢ na nowe przezycia.
4.Zrozumienie oraz zaakceptowanie
wiasnego ciato oraz zachodzacych w

-pedagog szkolny
-psycholog szkolny
-pielegniarka szkolna
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O ZDROWIE

nim przemian.

1.Pedagogizacja rodzicow/
opiekunow dzieci.

2.Spotkania z wychowawcg oraz
utrzymywanie statej i poprawne;j
relacji na linii nauczyciele-rodzice/
opiekunowie dzieci.

3.Zaangazowanie rodzicow
w dziatalnos$¢ szkolna.

- spotkania z wychowawcg,
- pogadanki.

-wychowawcy
-dyrektor szkoty
-pedagog szkolny

Budowanie zespotu klasowego

Relacje rowiesnicze sg kluczowe do poprawnego funkcjonowania klas, catej szkota, a co za tym idzie efektywnych dziatan edukacyjnych. Niestety
sytuacja pandemiczna spowodowata konieczno$¢ odnowienia badZ nawigzania z powrotem istniejgcych wcze$niej relacji kolezeniskich oraz relacji

pomiedzy uczniami-nauczycielami oraz nauczycielami-rodzicami, czy opiekunami uczniow.

Konieczne jest podejscie do procesu kompleksowo, nie mozna oczekiwaé, Ze uczniowie wrécg do wczesniej posiadanych relacji, a prawdopodobnie
bedzie konieczne budowanie zespotéw klasowych na nowo. Pomocna w tej sytuacji bedzie postawa otwartos$ci, zrozumienia dla réznych zachowan,

emocji uczniow.

Cele programu:

1. ponowna adaptacja uczniéw do zaje¢ w trybie stacjonarnym,
2. zaznajomienie sie z zespotem klasowym oraz nawigzanie wiezi kolezenskich, przyjacielskich,
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3. przypomnienie aktualnie obowigzujacych zasad organizacyjnych i zasad pracy w szkole i w klasie,
4. rozpoznanie aktualnej sytuacji uczniéw - nastrojow, samopoczucia, doznanych trudnych przezy¢ w zwigzku z pandemia,
5. przekazanie informacji o mozliwos$ciach uzyskania pomocy.

OBSZAR ZADANIA SPOSOBY REALIZACII ODPOWIEDZIALNI
BUDOWANIE ZESPOtU 1.Zajecia integracyjne. - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, | -wychowawcy
KLASOWEGO 2.Zaznajomienie sie z zespotem | - zajecia integrujace klasy -pedagog szkolny

klasowym oraz nawigzanie wiezi
kolezenskich, przyjacielskich.
3.Przypomnienie aktualnie
obowigzujacych zasad
organizacyjnych i zasad pracy w
szkole i w klasie.

4. Ksztattowanie postawy
szacunku wobec siebie i innych.

uczniowskie,

oparciu o prace w grupach.

- Cwiczenia aktywizujgce m.in. w

-psycholog szkolny

1.Systematyczne monitorowanie
frekwencji ucznidéw na zajeciach
lekcyjnych.

2.Zwiekszenie wspotpracy z
rodzicami w zakresie kontroli
obowigzku szkolnego , nauki

-analiza frekwencji uczniow
-systematyczne informowanie
rodzicow o absencji ucznidow,
wywiadowki, spotkania
indywidualne

- konkurs Rady Szkoty w XII LO na
klase z najlepsza frekwencja

- wychowawcy,
- pedagog,
- psycholog
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Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny
Priorytet MEIN 2023/2024

Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wtasciwg organizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie oraz realizacje
zadan programu wychowawczo-profilaktycznego.

Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny bazuje na wytworzonych relacjach pomiedzy nauczycielami, pedagogami szkolnymi, a
rodzicami dzieci, ich opiekunami.

Jedynie odpowiednia wspotpraca, partnerskie dziatanie jest w stanie przynie$¢ zatozone wcze$niej dziatania wychowawcze. Z tego powodu tak
niezmierne wazne jest ktadzenie duzego nacisku na relacje pomiedzy dorostymi, wzajemne zrozumienie oraz zaufanie.

Postulat wspieranie rodziny w roli wychowawczej wynika nie tylko z pandemii, ale bedacego takze rezultatem cywilizacyjnych przemian, stat sie
wyzwaniem umocowanym w tegorocznych kierunkach polityki oSwiatowej panstwa.

Cele programu:
1. zapoznanie sie z oczekiwaniami rodzicéw oraz nauczycieli,
2. tworzenie przestrzeni do wspoétpraca z rodzicami rozumiane jako wspoétdecydowanie oraz wspétodpowiedzialno$¢ za to, co sie dzieje
w szkole,
3. zaangazowanie rodzicéw, wychodzenie z inicjatywami na nowe dziatania majace na celu edukacje ich dzieci.

OBSZAR ZADANIA SPOSOBY REALIZACII ODPOWIEDZIALNI

17




WSPOMAGANIE PRZEZ
SZKOtE WYCHOWAWCZE)
ROLI RODZINY

1.Diagnostyka problemu — okreslenie
jakosci relacji na linii rodzice/
opiekunowie uczniéw-nauczyciele/
pracownicy szkoty.

2.Zapoznanie nauczycieli

i opiekundéw uczniéw z aktualnym
poziomem i jakoscig nawigzanych
relacji pomiedzy nimi.

- badanie ewaluacyjne

- konsultacje z psychologiem,
pedagogiem wedtug potrzeb

- spotkania z rodzicami uczniéw

-psycholog szkolny
-pedagog szkolny
-wychowawcy
-trenerzy

- zespot ds. diagnozy

1.Petnienie funkcji informacyjnej w
sytuacjach kryzysowych.
2.Podnoszenie spotecznych
kompetencji nauczycieli.

- spotkania i konsultacje z
psychologiem/ pedagogiem
szkolnym,

-pedagog szkolny
-psycholog szkolny
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1.Nawigzanie dialogu. - spotkania z psychologiem/ -pedagog szkolny
2.Uéwiadomienie opiekunom pedagogiem szkolnym i dyrekcja, -psycholog szkolny
uczniéw ich praw i obowigzkéw - spotkania z wychowawcami klas. -wychowawcy
wynikajgcych z faktu uczestnictwa
ich dziecka w zyciu szkoty.
3.Poznanie oczekiwan rodzicow/
opiekunéw uczniéw wzgledem

szkoty i nauczycieli

1.Wspodlne rozwigzywanie sytuacji - informowanie 0sob potrzebujgcych | -wychowawcy
problemowych. o instytucjach/ organizacjach -pedagog szkolny

2.Prowadzenie diagnozy swiadczacych pomoc.
Srodowiskowej, udzielenie wsparcia

rodzinom potrzebujgcym.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie

nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.
Priorytet MEiIN 2023/2024

Dzieci uchodzcéw, imigrantéw oraz Polakéw powracajgcych do kraju w polskiej szkole mierzg sie z szeregiem trudnosSci adaptacyjnych. Sytuacja kazdego

ucznia moze by¢ inna, zwykle warunkuje jg stopien znajomosci jezyka polskiego.
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Praca z uczniami przybytymi z zagranicy, a w szczegélnosci z Ukrainy jest wyzwaniem dla wielu - dyrekcji, wychowawcy, nauczycieli, rodzicdw oraz
samych uczniéw. Nauka ucznia — obcokrajowca wymaga indywidualnego podejscia od kazdego nauczyciela. Najwieksze trudnosci generowac bedzie
zapewne nauka jezyka polskiego, natomiast uczen moze by¢ uzdolniony w kierunku matematycznym lub jezyku angielskim, co nalezy wyrézniaé, dodajac

dziecku pewnosci siebie.

Podkreslajgc zdolnosci ucznia — obcokrajowca w innych przedmiotach, stawiamy akcent na jego mocne strony, dziecko nie ma wtedy poczucia bezradnosci,

nieustannej porazki, jest bardziej zmotywowane do nauki.

Istotnym filarem w edukacji ucznia — obcokrajowca jest wspdtpraca z jego rodzing. Rodzice sg duzym wsparciem dla dziecka, ktére znalazto sie nowej
sytuacji. Dziecko moze podzieli¢ sie z nimi swoimi zmartwieniami, postrzeganiem nowej szkoty, opowiedzieé¢ o relacjach z rowiesnikami znacznie tatwiej,

poniewaz uzywajg tego samego jezyka.

Cele programu:

1. opieka nad uczniami w procesie adaptacji,
wsparcie uczniéw z doswiadczeniem migracji,
pomoc w dostosowaniu sie do nowego srodowiska,
motywowanie do pokonywania barier oraz wtasnych stabosci,
postawienie diagnozy specjalnych potrzeb edukacyjnych,
rozpoznanie mocnych i stanych stron ucznia,
zaplanowanie dziatan wspierajgcych,
okreslenie niezbednych dziatan wspierajgcych i pomocowych.

PNV A~ WN
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OBSZAR ZADANIA SPOSOBY REALIZACII ODPOWIEDZIALNI

DOSKONALENIE 1.Diagnostyka problemu - zorganizowanie dodatkowych - dyrekto[' szkg’ry ‘

KOMPETENCJI NAUCZYCIELI 2.Badanie potrzeb ucznidéw lekcji jezyka polskiego dla - gz::zg\;cg'is;;za\ﬁ? polskiego
3.0rganizowanie pomocy obcokrajowcow B

DO PRACY Z UCZNIAMI Z psychologiczno-pedagogicznej dla - rozmowy indywidualne, konsultacje -psycholog szkolny

ZAGRANICY -pedagog szkolny

uczniow z zagranicy, aby przywrdci¢ | z uczniami, rodzicami/opiekunami -wychowawey
im poczucie sprawczosci prawnymi
- zajecia wyréwnawcze

- indywidualizacja pracy na lekcji

Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, ucznidw i rodzin udzielanego w systemie oswiaty poprzez rozwijanie
wspotpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajagcymi w innych sektorach, w tym zakresie

wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.
Priorytet MEIN 2023/2024

Kazde dziecko w Polsce ma prawo do edukacji zgodnej z indywidualnymi predyspozycjami i mozliwosciami, realizowanej wspdlnie z réwiesnikami jak
najblizej miejsca zamieszkania. Edukacja powinna umozliwia¢ kazdemu uczniowi petny rozwdj potencjatu oraz poczucia godnosci i wiasnej wartosci,
wzmacnia¢ poszanowanie praw cztowieka, mozliwos¢ rozwijania osobowosci, talentéw i kreatywnosci, zdolnosci umystowych i fizycznych, przy petnym

wykorzystaniu mozliwosci oraz umozliwiaé wtgczenie spoteczne.
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Cele programu:

1. zwiekszenie dostepnosci i jako$ci wsparcia udzielanego dzieciom i mtodziezy przez nauczycieli specjalistéw w tym pedagogdéw specjalnych.
2. rozwijanie wspotpracy z podmiotami dziatajagcymi w innych sektorach

OBSZAR ZADANIA SPOSOBY REALIZACII ODPOWIEDZIALNI
PODNOSZENIE JAKOSCI 1.Rozpoznawanie przyczyn - wspotpraca pedagoga specjalnego | - pedagog specjalny
WSPARCIA UDZIELANEGO niepowodzen edukacyjnych uczniéw | oraz pedagoga szkolnego z poradnig | -Psycholog szkolny

lub trudnogci w ich funkei iu, hologi -ped : -pedagog szkolny
WYCHOWANKOM I ub tru no.su.w ic .un c,Jonowanlu ptsyc o.oglcz.no Pe agogiczna ' “wychowawcy
RODZINOM w tym barier i ograniczen - indywidualizacja pracy na lekcjach

utrudniajacych funkcjonowanie
ucznia i jego uczestnictwo w zyciu
szkoty

2.Udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w
bezposredniej pracy z uczniem

3. Dostosowanie sposobéw i metod
pracy do indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych
uczniéw oraz jego mozliwosci
psychofizycznych, doboru metod,
form ksztatcenia i srodkéw
dydaktycznych do potrzeb uczniéw
4. Kontynuacja wspotpracy z
fundacjami dziaftajacymi na rzecz
wsparcia dzieci i rodzin

- rozmowy indywidualne z uczniami,
rodzicami/opiekunami prawnymi
oraz nauczycielami

- biezace monitorowanie postepdéw
W nauce

- staty kontakt pedagoga specjalnego
z uczniami posiadajgcymi orzeczenie
oraz z jego rodzicami/opiekunami
prawnymi

- zajecia z przedstawicielami
wybranych fundacji

Opracowanie: wicedyrektor Celina Wojton, psycholog Weronika Chabraszewska, pedagog Joanna Jurkowska
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