Zakacznik Nr 1 do Uchwaty Nr 1/2026/2027 Rady Pedagogicznej Zespotu Szkét Sportowych w Szczecinie z dnia 15 wrze$nia 2026 r. w sprawie uchwalenia Programu wychowawczo
— profilaktycznego na rok szkolny 2026/2027.

PROGRAM WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY
NA ROK SZKOLNY 2026/2027

ZESPOL SZKOL SPORTOWYCH W SZCZECINIE



Program zostal napisany w oparciu o:

- priorytety MEN 2026/2027

- diagnoza czynnikéw ryzyka i czynnikow chronigcych w celu przeciwdziatania narkomanii podejmowania przez uczniéw zachowan ryzykownych
(ZSS) czerwiec 2026

- wnioskow z przeprowadzonego nadzoru pedagogicznego,

- analizy dokumentacji szkolnej.

Edukacja zdrowotna w szkole - promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci ruchowej oraz przygotowanie uczniéw do

odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych i udzielania pierwszej pomocy.
Priorytet MEN 2026/2027
Zdrowy tryb zycia jest obecnie bardziej niz aktualnym tematem, ktory wymaga znacznego wsparcia wychowawczo-profilaktycznego szkoty. Na zdrowy
tryb zycia sktada si¢ miedzy innymi: zdrowe odZzywianie oraz aktywnos$¢ fizyczna. Sa one niezwykle wazna skladowa i warunkiem do uzyskania
prawidlowego rozwoju fizycznego oraz intelektualnego czlowieka. Przektadajg si¢ rowniez na osiggane przez niego wyniki w nauce.
Cele programu:
Szkolna edukacja zdrowotna jest istotnym zagadnieniem w dziatalno$ci szkoty, ma na celu:
1. poglebienie wiedzy na temat zachowan prozdrowotnych, ktorych celem jest utrzymanie i profilaktyka zdrowia fizycznego i psychicznego,
ksztattowanie hierarchii systemu wartos$ci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu,
ksztattowanie odpowiedniej aktywnej postawy i dbanie o zdrowie wlasne, swoich bliskich i innych ludzi,
promowanie regularnego uprawiania sportu,
u$wiadamianie istnienia chorob cywilizacyjnych, chorob wenerycznych,
uswiadamianie problemu depresji,
7. nauka udzielania pierwszej pomocy.
Cele szczegolowe:
Edukacja prozdrowotna na co dzien ma spowodowac ponizsze zmiany:
1. popularyzacja aktywnosci fizycznej wsrod uczniow,
. nawigzanie lepszej wspotpracy z rodzicami/ opiekunami uczniow,
polepszenie atmosfery w szkole,
poprawa wynikéw nauczania i osiggni¢¢ uczniow,
lepsza wspotpraca szkoty z otoczeniem lokalnym,
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6. zdobycie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.

OBSZAR

ZADANIE

SPOSOB REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNI

Edukacja zdrowotna w szkole -
promowanie zdrowego stylu
zycia, aktywnosci ruchowej oraz
przygotowanie uczniow do
odpowiedzialnych zachowan
prozdrowotnych i udzielania
pierwszej pomocy.

1.Propagowanie wsrod uczniow
zdrowego trybu zycia.
2.Uswiadamianie uczniom jak wazne
jest zdrowe odzywianie sig.

3.Nauka gotowania/ przyrzadzanie
positkow.

4.Swiadomosé znaczenia ruchu
fizycznego w zyciu kazdego
cztowieka.

5.Zwigkszenie aktywnosci fizycznej
I wyrobienie nowych
prozdrowotnych nawykow.

6. Nauka udzielania pierwszej
pomaocy.

- zajecia aktywizujace,

- konkursy sportowe,

- warsztaty, rajdy,

- zajgcia plastyczne,

- zajecia sportowe,

- dostepnos$¢ i popularyzacja
materialéw edukacyjnych.

-wychowawcy

-trenerzy i nauczyciele WF
-nauczyciele przedmiotow, w tym
edukacjizdrowotnej

-pielegniarka szkolna

7.Uswiadomienie wystgpowania
chorob srodowiskowych i
cywilizacyjnych.

- materiaty informacyjne,

- pogadanki,

- spotkania ze specjalistami,
- dostepnos¢ 1 popularyzacja
materiatow edukacyjnych.

-pedagog szkolny

-psycholog szkolny
-wychowawcy

- pielggniarka

- nauczyciel edukacji zdrowotnej
I nauczyciele przedmiotow
przyrodniczych

Budowanie zespolu klasowego i prawidlowych relacji rowiesniczych

Prezentowana cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego ma na celu wspomaoc uczniow w tworzeniu zespotéw klasowych oraz w ich trudno$ciach
w nawigzywaniu relacji ze swoimi kolegami i kolezankami ze szkolnych tfawek. Sa one dzi§ wynikiem niestabilnej sytuacji na $wiecie. Dodatkowo rozwagj
sztucznej inteligencji 1 tatwo$¢ dostgpu do czatbotow wplywa na unikanie bezposrednich relacji, ktore wymagaja wigkszego zaangazowania i radzenia



sobie z r6znymi przezyciami. Analizujac stany dzieci 1 mtodziezy, warto zauwazy¢, ze ich trudnosci 1 przezycia w duzej mierze zalezg od srodowiska,
w ktorego sktad wchodza: rodziny, blizsze i dalsze otoczenie oraz czynniki wewnetrzne charakteryzujagce kazdg z 0sob, np. cechy osobowosci.
Cele programu:
1. rozwijanie umiejetnosci nawigzywania prawidtowych relacji z réwiesnikami i budowania pozytywnego zespotu klasowego,
2. rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i opiekunéw uczniow,
3. poszerzanie wiedzy nauczycieli 1 opiekunéw na temat prawidtowego rozwoju i1 funkcjonowania mtodych ludzi oraz istotnosci nawigzywania
i utrzymywania poprawnych relacji miedzy rowiesniczych,

OBSZAR ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI
PRAWIDLOWE RELACJE 1.Ksztattowanie wlasciwych relacji - godziny wychowawcze, - wychowawcy
ROWIESNICZE miedzy uczniami. - zajecia aktywizujace, - pedagog szkolny

2.Ukazanie poprawnych i spotecznie - integrujace przerwy lekcyjne bez |~ psyc!’lolog szkolny
akceptowanych form relacji w grupie telefonu (gry planszowe, Karciane, | rodzice
réwiesniczej. itp.)

3.Popularyzowanie dobrego zachowania. | - prelekcje ze specjalistami;

4. Ksztattowanie krytycznego podejscia
do nowosci technologicznych
m.in.chatboty

5.Promowanie postaw tolerancyjnych.

1.Rozwijanie kompetencji - prelekcje, - dyrektor szkoty,
wychowawczych nauczycieli - szkolenia, pedagog/ psycholog
i opiekundw ucznidw. - broszury,
- materialy informacyjne.
BUDOWANIE ZESPOLU 1.Zajecia integracyjne. - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, | -wychowawcy
KLASOWEGO 2.Zaznajomienie si¢ z zespotem klasowym | - zajecia integrujace klasy -pedagog szkolny
oraz nawigzanie wigzi kolezenskich, | uczniowskie, -psycholog szkolny

przyjacielskich. -rodzice

- ¢wiczenia aktywizujgce m.in. w
oparciu o prac¢ w grupach.




3.Przypomnienie aktualnie - integrujace przerwy lekcyjne bez
obowiazujacych zasad organizacyjnychi | telefonu (gry planszowe, karciane,
zasad pracy w szkole i w Kklasie. itp.

4. Ksztaltowanie postawy szacunku
wobec siebie i innych.

1.Systematyczne monitorowanie -analiza frekwencji uczniow - wychowawcy,
frekwencji uczniéw na zajeciach -systematyczne informowanie - pedagog,
lekcyjnych. rodzicoéw o absencji uczniow, - psycholog
2.Zwickszenie wspotpracy z rodzicami w | wywiaddwki, spotkania

zakresie kontroli obowigzku szkolnego , indywidualne

nauki - konkurs Rady Szkoty w XII LO na

klase¢ z najlepsza frekwencja

Integracja srodowiska uczniowskiego poprzez dzialalnos¢ samorzadowq i wolontariacks.

Duze znaczenie dla rozwoju mtodego cztowieka oraz jego sukceséw w dorostym zyciu ma nabywanie kompetencji spotecznych takich jak komunikacja i
wspoOtpraca w grupie, udziat w projektach zespotowych lub indywidualnych oraz w organizacjach samorzadowych, czyli szeroko rozumiana integracja ze
srodowiskiem szkolnym. Z perspektywy uczniow ich udziat w pracach samorzadu uczniowskiego wplywa na najblizsze otoczenie, gdyz w ten sposob
moga wspodldecydowac¢ o tym, jak bedzie funkcjonowaé szkota. Poprawia si¢ rowniez komunikacja migdzy uczniami, poniewaz dzigki dziatajacemu
samorzadowi wszyscy wiedza, co si¢ dzieje w szkole. Polepsza to atmosfere 1 utatwia rozwigzywanie potencjalnych konfliktow. Z pozycji nauczyciela
samorzadnos$¢ uczniow sprzyja budowaniu partnerskich stosunkéw z mtodzieza, a to z kolei sprzyja unikaniu konfliktoéw i zaogniania sporow. Dziatanie
w samorzadzie to dla uczniow dobra lekcja demokracji w praktyce — organizujac wybory do wtadz SU, uczestniczac w procesie podejmowania decyzji i
ponoszac ich konsekwencje, mlodzi ucza si¢ Swiadomego uczestnictwa w zyciu spolecznym. Dobrze dziatajacy samorzad uczniowski pomaga rozwigzac
trudnosci, zanim osiggng naprawdg duzg skale. Nie bez znaczenia jest fakt, iz uczniowie zadowoleni i lubigcy swoja szkote to uczniowie bardziej
zmotywowani do nauki, a ponadto dla niektorych uczniéw, ktérym nauka sprawia wiecej trudnosci, dziatanie w SU daje mozliwos¢ odnalezienia swoich
talentow 1 ,,bycia dobrym” w innych obszarach niz wiedza zdobywana podczas lekcji. Uczniowie dziatajacy w SU cze$ciej odkrywaja zalety pracy w
grupie, nie tylko w ramach SU, ale takze podczas lekcji w klasie.

Cele programu:
1. rozwijanie uczniow w budowaniu postaw prospotecznych,
2. rozwijanie umiejetnosci spotecznych ( m.in. komunikacja, empatia, kreatywno$¢),
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3. rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i opiekundéw uczniow w obszarze ksztaltowania u dzieci i mtodziezy postaw i
zachowan prospotecznych.

OBSZAR ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI
INTEGRACJA 1.Propagowanie aktywnosci - pogadanki, samodzielne wystapienia, | -nauczyciele przedmiotu, w
SRODOWISKA i tworczego myslenia uczniow. | -zachecenie uczniow do udziatu np. w | tym edukacji zdrowotnej,
UCZNIOWSKIEGO o ) pracach w Samorzadzie Szkolnym, ‘WY?howaW(_:y _
POPRZEZ DZIALALNOSC | 2Wychowywanie | g iolnie e w  szkolnym  kole | - OPieKunowie SU i
SAMORZADOWA 1 samodzielnych, samodzielnie | o Wolontariatu Szkolnego.

WOLONTARIACKA radzacych sobie

w zyciu mtodych ludzi. -promowanie autoprezentacji — dzigki

dziataniom w samorzadzie mlodzi
ludzie ucza si¢ negocjowania,
hierarchizowania swoich potrzeb i
osiggania kompromisow, aby zdoby¢
poparcie dla swojego pomystu.

Edukacja ekologiczna

Edukacja ekologiczna jest waznym elementem ksztattowania odpowiedzialnych postaw dzieci i mtodziezy. Dziatania profilaktyczno-wychowawcze
powinny rozwija¢ §wiadomos¢ wptywu cztowieka na srodowisko naturalne oraz ksztattowaé¢ codzienne nawyki sprzyjajace jego ochronie. Istotne jest
rozwijanie odpowiedzialnosci za najblizsze otoczenie, poszanowania przyrody i wspolnego dobra, a takze zachegcanie ucznidow do podejmowania dziatan

na rzecz srodowiska.

Cele programu:
rozwijanie wiedzy na temat ochrony srodowiska i zmian zachodzacych w §rodowisku naturalnym;
ksztattowanie odpowiedzialnosci za stan najblizszego otoczenia;
rozwijanie codziennych nawykdéw sprzyjajacych ochronie §rodowiska;
ksztattowanie postaw zwigzanych z oszczedzaniem wody, energii i innych zasobow;
promowanie zasad ograniczania ilo$ci odpadoéw, ponownego wykorzystania i segregowania odpadow;
rozwijanie szacunku do przyrody 1 uwrazliwianie na jej piekno;
ksztattowanie $wiadomych 1 odpowiedzialnych postaw konsumenckich;
zachecanie do aktywnego udziatu w dziataniach na rzecz srodowiska lokalnego;
6
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9. rozwijanie poczucia wptywu i odpowiedzialnos$ci za podejmowane dzialania,
10. popularyzacja aktywnosci proekologicznych, tj. udziat w kampaniach na rzecz ochrony $rodowiska naturalnego, propagowanie zdrowego stylu
zycia, w zgodzie z otaczajacym Swiatem oraz promowanie takich zachowan u innych.

OBSZAR

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNI

EDUKACJA EKOLOGICZNA

1.Okreslenie aktualnego poziomu
$wiadomosci ekologicznej i postaw
proekologicznych.

2.Edukowanie ucznidéw na temat ekologii
oraz zwigkszanie ich §wiadomosci 1
wrazliwosci na otaczajacy nas $wiat.
3.Uczniowie sg $wiadomi problemow
ekologicznych.

4.0dnawialne zrodta energii

- narzedzia diagnostyczne
- przedmioty szkolne

- lekcje wychowawcze

- zajecia w terenie

- eksperymenty

-wychowawcy
-nauczyciele
przedmiotow
przyrodniczych

1.Propagowanie proekologicznego sposobu
myslenia oraz aktywnosci.

2.ECO-trendy

3.BI1O-inspiracje

- godziny wychowawcze
- wspodlpraca z organizacjami,
fundacjami ekologicznymi

-wychowawcy
-nauczyciele
przedmiotow
przyrodniczych

-dyrektor szkot
4.Udzial w ogdlnopolskich 1 lokalnych YTEKIOr SZXOYY
programach prozdrowotnych
1.Zwigkszanie wiedzy nauczycieli w - szkolenia dla nauczycieli -dyrektor szkoty,

temacie ekologii oraz dziatan
proekologicznych
2.Nawigzanie wspolpracy z fundacjami,

organizacjami ekologicznymi, Sanepidem.
3.Wyposazenie pedagogdéw w narzedzia
potrzebne do efektywniejszego
prowadzenia zaj¢¢ edukacyjnych.

- wspolpraca z organizacjami
zewnetrznymi

nauczyciele biologii,
koordynatorzy realizacji
programow.




Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci off-line . Rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania si¢ w sieci
I krytycznego myslenia, w tym odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji.

Priorytet MEN 2026/2027

Wspotczesne technologie cyfrowe stanowig wazny element zycia dzieci 1 mlodziezy, wspierajgc ich edukacje, komunikacje, rozwoj zainteresowan i dostep
do informacji. Jednoczes$nie nadmierne i niekontrolowane korzystanie z urzadzen cyfrowych oraz internetu moze negatywnie wptywac na zdrowie fizyczne
1 psychiczne, jakos¢ relacji spotecznych, koncentracje, sen, aktywnos¢ fizyczng i funkcjonowanie ucznia w zyciu codziennym.

Istotnym zadaniem szkoty jest zatem ksztattowanie higieny cyfrowej, rozumianej jako $wiadome, bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z technologii
oraz umiejetno$¢ zachowania rownowagi pomiedzy aktywnoscig online i offline.

Waznym obszarem dziatan profilaktyczno-wychowawczych jest réwniez rozwijanie kompetencji cyfrowych i medialnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci.

W dobie powszechnego dostepu do narzedzi wykorzystujacych sztuczng inteligencje szczegdlnego znaczenia nabiera rozwijanie krytycznego myslenia i
odpowiedzialnego korzystania z Al. Uczniowie powinni mie¢ $wiadomo$¢ mozliwosci, ale rowniez ograniczen i zagrozen zwigzanych z wykorzystaniem
sztucznej inteligencji. Korzystanie z Al powinno wspiera¢ proces edukacyjny i rozwdj ucznia, a nie zastgpowac jego aktywnosé, refleksje i samodzielne
wykonywanie zadan.

Cele programu:

1.
2.
3.

Ksztaltowanie swiadomego, bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z technologii cyfrowych
Rozwijanie umiej¢tnosci zachowania rownowagi migdzy aktywnoscia online 1 offline,
Rozwijanie krytycznego odbioru informacji i odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji.

Cele szczegotowe

1.
2.
3.

No ok

ksztattowanie prawidtowych nawykow zwigzanych z korzystaniem z urzadzen cyfrowych,;

rozwijanie $wiadomos$ci wptywu nadmiernego korzystania z ekrandw na zdrowie fizyczne, psychiczne, sen, koncentracje i relacje z innymi;,
promowanie aktywnosci fizycznej, rozwijania zainteresowan, kontaktow bezposrednich 1 warto$ciowego spedzania czasu wolnego bez urzadzen
cyfrowych;

rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z Internetu i mediow spotecznosciowych;

ksztattowanie umiej¢tnosci ochrony prywatnosci, danych osobowych, wizerunku i tozsamosci cyfrowej;

przeciwdziatanie cyberprzemocy, hejtowi, uzaleznieniom od internetu, gier i mediéw spoteczno$ciowych;

ksztattowanie odpowiedzialnych i etycznych postaw zwigzanych z korzystaniem ze sztucznej inteligenc;ji;



8. rozwijanie umiejetnosci weryfikowania informacji i tresci generowanych przez narzgdzia Al;
9. wzmacnianie samodzielnosci, odpowiedzialnosci i refleksyjnosci ucznioéw w korzystaniu z technologii;

OBSZAR ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI
Promowanie higieny cyfrowej i | 1. Ksztattowanie nawykow z zakresu | - warsztaty - wychowawcy
aktywnosci off — line . bezpiecznego i zdrowego korzystania | - lekcje wychowawcze i - nauczyciele przedmiotéw,
Rozwijanie umiejetnosci z ,,ekranéw”; przedmiotowe w tym edukacji zdrowotnej
bezpiecznego poruszania sie w | 2. Uczenie §wiadomego - pogadanki i spotkania ze - pedagog i psycholog
sieci i krytycznego myslenia, w | wykorzystywania Al w procesie specjalistami - specjalisci
tym odpowiedzialnego uczenia sig. - kampanie informacyjne
korzystania ze sztucznej 3. Ksztalttowanie umiejetnosci
inteligencji. kreatywnego sposobu spedzania

wolnego czasu bez uzycia urzagdzen
elektronicznych.

4. Rozwijanie umiej¢tnosci
weryfikowania informacji
generowanych w Internecie, w tym
przez Al.

5. Rozwijanie §wiadomego
zarzadzania wizerunkiem w
Internecie.

6. Zwigkszenie kompetencji
dotyczacych cyberprzemocy (hejt,
manipulacja, oszustwa, fake newsy
itp.).

Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdzialania przemocy rowiesniczej. Wspieranie zdrowia psychicznego

dzieci i mlodziezy oraz wsparcie w kryzysach psychicznych.
Priorytet MEN 2026/27



Wspotczesne dzieci i mtodziez mierza si¢ z roznorodnymi wyzwaniami, takimi jak presja rowiesnicza, trudnosci w relacjach, przecigzenie obowigzkami,
stres, poczucie osamotnienia, niska samoocena czy trudno$ci w radzeniu sobie z emocjami. Dlatego waznym zadaniem szkoty jest tworzenie bezpiecznego,
wspierajacego srodowiska, w ktorym uczen moze otrzymac¢ pomoc adekwatng do swoich potrzeb.

Istotnym elementem profilaktyki jest zapobieganie uzaleznieniom behawioralnym, w szczeg6lno$ci problemowemu korzystaniu z Internetu, mediéw
spoteczno$ciowych i gier, poprzez rozwijanie samokontroli, odpowiedzialnosci oraz zdrowych sposobow radzenia sobie ze stresem i trudnymi emocjami.

Waznym obszarem dziatan jest rowniez przeciwdzialanie przemocy réwiesniczej, w tym cyberprzemocy, poprzez ksztaltowanie postaw opartych na
szacunku, empatii i odpowiedzialnos$ci oraz rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania przemocy i wlasciwego reagowania.

Dziatania profilaktyczno-wychowawcze powinny takze wspiera¢ zdrowie psychiczne ucznidw poprzez wczesne rozpoznawanie sygnatow kryzysu,
wzmacnianie odporno$ci psychicznej oraz rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z trudno$ciami.

Cele programu:
1. profilaktyka przemocy rowiesnicze;.
2. zrozumienie czym jest zdrowie psychiczne, jakie sg normy, w jaki sposob zauwaza¢ odstgpstwa od normy oraz jakie dziatania podejmowaé
W sytuacji ich pojawienia sig,
3. kreowanie bardziej pozytywnego, sprzyjajacego srodowiska do pracy i nauki w szkole,
. budowanie dobrej relacji miedzy nauczycielami a uczniami,
. zrozumienia zjawiska depresji oraz jej odmian,
. ochrona ucznidéw przed problemami zwigzanymi z szeroko rozumianym zdrowiem psychicznym, skupianie si¢ na strategiach proaktywnych,
. trening radzenia sobie z konfliktami, przepracowywanie silnych emocji,
. zdolnos$¢ empatii dla siebie 1 innych, wrazliwo$¢ na potrzeby innych,
. nabycie umiejetnosci dbania o swoje zasoby; zdolno$¢ 'odcinania si¢' od srodowisk toksycznych,
10. profilaktyka uzaleznien,
11. promowanie higieny cyfrowej,
12. odczarowanie wizerunku psychologa oraz psychiatry,
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OBSZAR

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNI

Profilaktyka uzaleznien
behawioralnych i
przeciwdzialania przemocy
rowiesniczej. Wspieranie
zdrowia psychicznego dzieci i
mlodziezy oraz wsparcie w
kryzysach psychicznych.

1.Wzmocnienie kompetencji spoteczno-
emocjonalnych uczniow

2. Dbanie o budowanie bezpiecznych i
zyczliwych relacji rowiesniczych
3.Rozwijanie umiej¢tnosci proszenia o
pomoc

4.Zapewnienie pomocy osobom
potrzebujacym

5.Dbato$¢ o zdrowie psychiczne oraz
fizyczne

6. Identyfikacja i profilaktyka zachowan
problemowych uczniéw

7. Zapobieganie przemocy rowiesnicze;j.
8.Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa
dotyczacego

w postepowaniu w sprawach nieletnich.

- konsultacje z psychologiem

- konsultacje z pedagogiem

- spotkania cykliczne z
pedagogiem lub psychologiem dla
uczniéw potrzebujacych wsparcia
- narzedzia diagnostyczne

- szkolenia, warsztaty

- lekcje wychowawcze i edukacja
zdrowotna

- analiza dokumentacji dotyczacej
uczniow

- nieuzywanie telefonow/tabletow
i innych urzadzen podczas pobytu
w szkole w klasach I-VI1I SP.

-pedagog szkolny
-psycholog szkolny
-pielegniarka szkolna
-trenerzy
-nauczyciele WF
-wychowawcy
-nauczyciele
przedmiotow, w tym
edukacji zdrowotnej
- rodzice

1.Zarzadzanie sytuacja kryzysowa
2.Wspolpraca z organizacjami,
fundacjami

3.Podnoszenie kwalifikacji w zakresie
pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
wiedzy na temat stresu, depresji i
innych problemoéw z zakresu zdrowia
psychicznego.

4.Wzmacnianie relacji na linii
uczniowie-nauczyciele-rodzice.

5. Zwigkszenie kompetencji
wychowawczych rodzicow.

- konsultacje ze specjalistami
szkolnymi 1 zewnetrznymi

- szkolenia, warsztaty

- materialy informacyjne, ulotki
- pogadanki

- godziny wychowawcze

- konsultacje ze specjalistami

-dyrektor szkoty
-psycholog szkolny
-pedagog szkolny
-pielegniarka szkolna
- nauczyciele

- wychowawcy

- rodzice
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Szkola miejscem budowania odpornosci spolecznej - ksztaltowanie postaw patriotycznych, prospotecznych i obywatelskich
oraz odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wlasne i innych.

Priorytet MEN 2026/27
Szkota jest miejscem ksztattowania postaw 1 wartosci, ktore sprzyjajag budowaniu silnej, odpowiedzialnej i1 solidarnej spotecznosci. Waznym zadaniem

szkoty jest rozwijanie postaw patriotycznych, prospotecznych i obywatelskich, a takze wzmacnianie poczucia przynaleznosci do wspdlnoty szkolnej,
lokalnej 1 narodowej. Istotne jest rowniez ksztaltowanie odpowiedzialnos$ci za siebie, innych oraz wspolne dobro.
Dziatania profilaktyczno-wychowawcze powinny rozwijaé¢ umiejgtnos¢ wspotpracy, wzajemnej pomocy, szacunku i odpowiedzialnego reagowania w
sytuacjach zagrozenia. Uczniowie powinni mie¢ mozliwo$¢ angazowania si¢ w zycie szkoty i spotecznosci lokalnej, podejmowania inicjatyw oraz
rozwijania poczucia sprawczosci. Waznym elementem jest takze edukacja dotyczaca bezpieczenstwa oraz przygotowanie ucznidow do wilasciwego
reagowania w sytuacjach trudnych i kryzysowych.
Cele programu:

1. ksztaltowanie postaw patriotycznych i szacunku dla symboli narodowych, tradycji i dziedzictwa kulturowego;

2. rozwijanie poczucia przynaleznosci do spotecznos$ci szkolnej, lokalnej i narodowej;

3. ksztaltowanie postaw prospotecznych, empatii, solidarnosci i gotowosci do niesienia pomocy;

4. rozwijanie odpowiedzialnosci za wiasne decyzje, zachowanie i dobro wspdlne;

5. ksztaltowanie aktywnych postaw obywatelskich 1 poczucia sprawczosci;

6. ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo wiasne i innych;

7. przygotowanie uczniow do wlasciwego reagowania w sytuacjach zagrozenia i kryzysu;

8. wzmacnianie wigzi 1 integracji spotecznosci szkolnej;

9. rozwijanie szacunku dla réznorodnosci oraz przeciwdziatanie wykluczeniu i dyskryminacji.

OBSZAR ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI

Szkola miejscem budowania 1. Ksztattowanie postaw -szkolenia, warsztaty, -wychowawcy
odpornosci spolecznej - patriotycznych, rozwijanie - pogadanki -nauczyciele przedmiotu
ksztz_lltowanie postaw odpowiedzialnosci za region i - Iekcje‘ gdukacji Qbywatelskiej i -trenerzy
_patrlotyczny_ch, prospotecznych Ojczyzne. edukacji gﬂa bezpleczeﬁst\ya -pedagog szkolny
i obywatelskich oraz - spotkania z zaproszonymi -psycholog szkolny

specjalistami;
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odpowiedzialno$ci za 2. Prowadzenie zaje¢ dotyczacych - konkursy tematyczne i kampanie

bezpieczefistwo wlasne i innych. | praw i obowiazkéw obywatelskich informacyjne zwigzane z
oraz zasad funkcjonowania waznymi $wigtami narodowymi
spotecznosci; - udziat w ogolnopolskich akcjach
’ patriotycznych

3. Ksztattowanie wtasciwych postaw
wobec sytuacji zagrozenia oraz zasad
udzielania pomocy i reagowania w
sytuacjach kryzysowych;

4. Organizowanie zaje¢¢ i ¢wiczen
dotyczacych bezpieczenstwa,
pierwszej pomocy oraz reagowania w
sytuacjach zagrozenia;

5. Rozwijanie postaw prospotecznych,
w tym tolerancji oraz otwarto$ci na
roznorodno$¢, odmiennosc.

Wspieranie podejmowania swiadomych decyzji edukacyjno — zawodowych. \Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego
| ksztalcenia zawodowego .

Priorytet MEN 2026/2027

Wspoltczesna szkota odgrywa kluczowa role w procesie wezesnej orientacji zawodowej uczniow. Wprowadzenie promocji ksztatcenia zawodowego ma
na celu budowanie wstepnych wyobrazen o §wiecie zawodow oraz rozwijanie Swiadomosci uczniow na temat réoznorodnych $ciezek rozwoju, w tym
réwniez technicznych 1 branzowych. Wazne jest takze ksztattowanie pozytywnego wizerunku pracy zawodowej. Wczesne dziatania edukacyjne
umozliwiajg dzieciom poznawanie wlasnych zasobow, rozwijanie zainteresowan, poznanie predyspozycji oraz swiadome przygotowywanie si¢ do
wyborow edukacyjnych w starszych klasach szkoty podstawowej 1 na p6zniejszym etapie zycia.
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Istotne jest rowniez ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasng przysztos¢, samodzielnosci w podejmowaniu decyzji, gotowosci do uczenia si¢
przez cate zycie oraz elastycznego reagowania na zmiany. Szczeg6lnego znaczenia nabiera promowanie ksztatcenia zawodowego jako

wartosciowej | Swiadomej Sciezki edukacyjnej, umozliwiajacej zdobywanie konkretnych kwalifikacji, kompetencji praktycznych i doswiadczenia
zawodowego.

Dziatania szkoty powinny uwzglednia¢ rowniez wspotprace z rodzicami, ktorzy odgrywajg wazng role w procesie wyboru dalszej drogi edukacyjnej
przez dziecko. Wazne jest dostarczanie uczniom i rodzicom rzetelnych informacji dotyczacych mozliwosci ksztalcenia, zawodow, kwalifikacji oraz
perspektyw rozwoju zawodowego.

Cele programu:

budowanie wstepnych wyobrazen o §wiecie zawodow,

zapoznanie uczniéw ze $ciezkami edukacyjnymi i zawodowymi,

odkrywanie wtasnych zasobow i predyspozycji wérdd uczniow,

budowanie realnego obrazu rynku pracy,

przygotowanie do §wiadomych wyborow edukacyjnych i zawodowych,

upowszechnianie oferty ksztatcenia zawodowego,

rozwijanie kompetencji kluczowych, w tym komunikacji, wspolpracy, kreatywnosci, samodzielnosci, przedsigbiorczosci i rozwigzywania
problemdéw;

8. ksztaltowanie gotowosci do uczenia si¢ przez cate zycie i podnoszenia kwalifikacji;

9. przygotowanie uczniéw do radzenia sobie ze zmianami, niepewno$cig i wymaganiami wspolczesnego rynku pracy;

10. przeciwdziatanie stereotypom dotyczacym zawodow i $ciezek edukacyjnych;

11. wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci 1 wiary we wlasne mozliwo$ci w konteks$cie przysztosci edukacyjnej i zawodowej;
12. rozwijanie umiejg¢tnosci korzystania z wiarygodnych zrodet informacji dotyczacych edukacji i rynku pracy.

NogkrwdpE

OBSZAR ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI
Wspieranie podejmowania 1.Zapoznanie uczniéw ze $§wiatem | -organizowanie spotkan z - doradca zawodowy,
swiadomych decyzji edukacyjno | zawodow i rynkiem pracy. przedstawicielami r6znych - nauczyciele realizujacy
— zawodowych. Wzmocnienie 2. Wspieranie uczniow w zawodow; zagadnienia doradztwa
roli doradztwa zawodowego i . A zawodowego

. rozpoznawaniu wlasnych zasobow i
ksztalcenia zawodowego. -wychowawcy
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predyspozycji oraz w rozwijaniu
zainteresowan i pasji.
3.Przygotowanie uczniow do
dokonania adekwatnego wyboru
przysztego kierunku edukacji i
ksztatcenia zawodowego .

4. Zapoznanie uczniow z
instytucjami wspierajagcymi ich na
drodze zawodoweyj.

- organizowanie wizyt
zawodoznawczych w lokalnych
przedsigbiorstwach oraz szkotach
ksztalcagcych w zawodach;

- prezentowanie §ciezek
edukacyjnych prowadzacych do
zainteresowania zawodami
technicznymi i branzowymi;

- prezentowanie oferty szkot
ponadpodstawowych, uczelni;

-nauczyciele przedmiotu
-trenerzy

-pedagog szkolny
-psycholog szkolny

- wspotpraca z instytucjami, np.
Wojewddzki Urzgdem Pracy,

i Powiatowy Urzedem Pracy, OHP,
uczelni. BCU.

5. Zapoznanie uczniéw z oferta
szk6t ponadpodstawowych i

Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mlodziezy, wspolpraca z rodzicami w zakresie edukacji, pomocy psychologiczno —

pedagogicznej i wychowania w ramach wspomagania przez szkote wychowawczej roli rodziny.
(zgodnie z prioretetami MEN 2026/27)

Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wlasciwag organizacje zaje¢ edukacyjnych oraz pomoc psychologiczno — pedagogiczng
w szkole, jak i realizacj¢ zadan programu wychowawczo-profilaktycznego jest waznym zagadnieniem w codziennej dziatalno$ci szkoty. Spetnianie tego
zadania bazuje na wytworzonych relacjach pomigdzy nauczycielami, pedagogami szkolnymi, a rodzicami dzieci, ich opiekunami.

Jedynie odpowiednia wspotpraca pomiedzy najwazniejszymi podmiotami w zyciu dziecka i mtodego cztowieka oraz partnerskie dziatanie jest w stanie
przynies¢ zatozone wezesniej cele wychowawcze. Z tego powodu tak niezmierne wazne jest ktadzenie duzego nacisku na relacje pomigdzy dorostymi,
wzajemne zrozumienie oraz zaufanie.

Cele programu:
1. zapoznanie si¢ z oczekiwaniami rodzicOw oraz nauczycieli,
2. tworzenie przestrzeni do wspotpracy z rodzicami rozumianej jako wspotdecydowania oraz wspotodpowiedzialnosci za to, co sie dzieje w szkole,
3. zaangazowanie rodzicoOw w rozne dziatania majace na celu edukacje¢ ich dzieci,
4. wspolpraca z rodzicami w zakresie udzielania pomocy psychologiczno - pedagogiczne;j.
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OBSZAR

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNI

Rozpoznawanie potrzeb
dzieci i mlodziezy,
wspolpraca z rodzicami w
zakresie edukacji i pomocy
psychologiczno —
pedagogicznej w ramach
wspomagania przez szkole

wychowawczej roli rodziny.

1.Wsparcie w budowaniu wzajemnych
relacji na linii nauczyciel — rodzic na rzecz
dobra dziecka.

2. Rozpoznawanie sytuacji rodzinnej ucznia.

- konsultacje z psychologiem,
pedagogiem wedlug potrzeb

- spotkania z rodzicami uczniow
- ankieta

-psycholog szkolny
-pedagog szkolny
-wychowawcy
-trenerzy

-zespot ds. diagnozy

1. Petnienie funkcji informacyjnej w
sytuacjach kryzysowych.

2. Podnoszenie spolecznych kompetencji
nauczycieli.

- spotkania i konsultacje z
psychologiem/ pedagogiem
szkolnym,

-pedagog szkolny
-pedagog specjalny
-psycholog szkolny

1. Uswiadomienie opiekunom uczniéw ich
praw i obowigzkow wynikajacych z faktu
uczestnictwa ich dziecka w zyciu szkoty.

2. Poznanie oczekiwan rodzicow/
opiekunow uczniéw wzgledem szkoly i
nauczycieli

- spotkania z psychologiem/
pedagogiem szkolnym i dyrekcja,
- spotkania z wychowawcami

klas,
- ankieta.

-pedagog szkolny
-pedagog specjalny
-psycholog szkolny
-wychowawcy

1. Wspdlne rozwigzywanie sytuacji
problemowych.

2. Udzielenie wsparcia rodzinom
potrzebujacym.

3. Wspodtdziatanie w zakresie pomocy pp,
zapraszanie do uczestnictwa w spotkaniach
zespotow ppp, dokonywanie oceny
funkcjonowania uczniow w $rodowisku
szkolnym.

- informowanie 0s6b
potrzebujacych

0 instytucjach/ organizacjach
$wiadczacych pomoc;

- konsultacje z nauczycielami i
specjalistami;

- zespoly ppp

- zespoty wychowawcze

-wychowawcy i nauczyciele
przedmiotowi

-pedagog szkolny

-pedagog specjalny
-psycholog szkolny

- wicedyrektor ds.
wychowawczych

Opracowanie: zespot ds. profilaktyki
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